Neues Sportangebot: Junior-Sport-Gruppe beim KSZU-Meiningen e.V.
Spritziges Training fir 3 Jahrige bis 5 Jahrige ab dem 07.03.2011

3 1 Hallo, ich bin Paula und trainiere ab Montag, den
07.03.2011 in der Junior-Sportgruppe des KSZU-
Meiningen e.V., weil ich SpaR am Sport habe.
Willst Du mit mir rennen, springen, werfen, toben,
balancieren, spielen u.v.m., dann komme am
07.03.2011 in die Multihalle Meiningen Feld 3. Es
beginnt um 16.15 Uhr und dauert bis 17.00 Uhr.

Liebe Eltern, der KSZU-Meiningen hat dieses
Training fir Kinder ab 3 Jahre ins Leben gerufen.
Es wird jeden Montag stattfinden. Ohne Leis-
tungsdruck werden ihre Kinder an Geschicklich-
_ . keitsspiele, Laufspiele, koordinativen Ubungen,
" Q 3 &/~ =~ uv.m.teilnchmen. Dabei handelt s sich aber um
' o ein Training, mit der Zielsetzung der allgemeinen
Korperertiichtigung, der nachhaltigen Forderung der korperlichen und geistigen Fahigkeiten.
Wir sind Uberzeugt, dass auch mit viel Freude am Ende der Erfolg steht.
Um das Training punktlich um 16.15 Uhr beginnen zu kénnen, ware es gut, wenn Sie bereits
um 16.00 Uhr kommen kénnten, da sich die Kinder noch umziehen miissen (einfacher Trai-
ningsanzug mit leichten Turnschuhen gentgt) und wir noch gerne Fragen ihrerseits beantwor-
ten wirden.




